
  1 日作業工程表 （R5.7） 

 

 勤務時間 主な作業内容 

社員 A 4：00～12：30 朝食の調理・盛りつけ・洗浄、昼食の果物ｶｯﾄ 

社員 B 5：00～14：30 朝食の盛りつけ補助・洗浄、昼食の調理・盛りつけ・洗浄、

夕食調理 

社員 C 8：30～18：00 朝の洗浄、昼食の盛り付け補助、夕食の下処理と調理 

社員 D 9：30～20：00 付加食品の準備、昼食の洗浄、夕食の盛りつけ補助・下膳・

洗浄 

パートｂ 8：30～11：30 朝食の下膳・洗浄、昼食の食札並べ、箸ｽﾌﾟｰﾝﾄﾚｲｾｯﾄ、湯飲

みと予備ｽﾌﾟｰﾝ類ｾｯﾄ、調理器具洗浄 

パート e 13：30～17：00 昼食の下膳・洗浄、箸ｽﾌﾟｰﾝﾄﾚｲｾｯﾄ、湯飲みと予備ｽﾌﾟｰﾝ類ｾ

ｯﾄ、調理器具洗浄 

パートｆ 18：00～20：00 夕食の下膳・洗浄 

パートｇ 

パート i 

7：00～11：30 

15：00～20：00 

朝食の病棟運搬・洗浄、昼食の盛り付け補助 

夕食の粥盛り付け・病棟運搬・下膳・洗浄、調理器具洗浄・

掃除 

栄養士 8：30～16：00 在庫確認、発注 

 

配膳前ﾁｪｯｸは、勤務の正規社員・栄養士が行う。 

毎日社員 1～2 名・ﾊﾟｰﾄ 1～2 名休み 


